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Gebet ... 

 Gespräch ... 

  Kultur ... 
 
 
 
 
 

 

Januar bis August 2019 



Liturgie 

Morgenhore/Laudes: Mo-Mi 6.30 Uhr 
 Fr 6.00 Uhr 
 Sa/So 7.00 Uhr 
  

Mittagshore: täglich 12.05 Uhr 
  

Vesper: täglich 18.00 Uhr 
  

Vigilien: Samstag 20.00 Uhr 
 und am Vorabend von Festen 
  

Eucharistiefeier: an Sonn- und Feiertagen:  
(als Choralamt) 8.00 Uhr * 

 Mo-Mi 18.20 Uhr 
 Fr 6.25 Uhr 
 Sa 7.25 Uhr 

  

* Jeden 1. Sonntag im Monat: 9.30 Uhr 
Kurzfristige Veränderungen sind möglich. 

 

Sapere - dem Gregorianischen Choral auf 
den Grund gehen 

In der monastischen Tradition wird das Wort ‚Sapere‘, 
(verkosten, verstehen) im Zusammenhang mit dem Medi-
tieren des Wortes Gottes gebraucht. Feinschmecker sein, 
Wort u. Melodie eines Gregorianischen Gesanges auf den 
Geschmack kommen, indem wir uns pro Abend nur mit 
einem Gesang beschäftigen, das zielen wir in unserer 
Sapere-Gruppe an. I.d.R. 1x monatl., montags od. diens-
tags, 20 Uhr im Saal. Anfragen an Sr. Barbara Florian. 

Gregorianischer Choral:  
Einstimmung in die Sonntagsliturgie 

I. d. R. am ersten Sonntag im Monat wollen wir vor der 
Messe einige Choralgesänge des Sonntags gemeinsam 
singen und Verbindungen zu den liturgischen Texten des 
Sonntags herstellen. Daten: 6.1. (Epiphanie), 3.2., (nicht 



am 3.3.), 7.4., 5.5., 2.6., 7.7.2019,  9-9.20 Uhr, Kapelle. 
Verantwortlich: Sr. Felicitas Seisenberger. 

Christlich leben  
 Offener Gesprächsabend  
  zur Regel des hl. Benedikt 

Wir stellen jeweils ein Wort aus der Benediktsregel in den 
Mittelpunkt des Abends, um es nach einer Einführung im 
Gespräch für unser Leben fruchtbar werden zu lassen. 
I.d.R. am letzten Mittwoch im Monat, 20 Uhr im Saal. 
Ende jeweils gegen 21 Uhr mit der Komplet. Daten: 30.1., 
27.2., 27.3., 26.6.2019. Themen bei den einzelnen Daten. 

Aufenthalt im Kloster 
zum Kennenlernen benediktinischen Lebens mit Teilnah-
me an der Liturgie, Zeiten der Stille und Gespräch ist das 
ganze Jahr über nach Absprache möglich.  
Verantwortlich: Sr. Dorothee Lent oder Edith Lhotová. 

Äußerer Kreis 

Wer Interesse an geistlichen Impulsen aus der benedikti-
nischen Tradition hat, ist eingeladen, in diesem Kreis Er-
fahrungen auszutauschen und miteinander im Gespräch 
Anregungen für ein christliches Leben heute aufzugreifen. 
Dieser Weg kann auch zum Ziel haben, sich in persönli-
cher Form (Oblation) enger mit unserer Kommunität zu 
verbinden. Treffen: 9.2., 19.5.2019.  
Bitte melden Sie sich persönlich bei Sr. Scholastica an.  
Kontakt und Information: Sr. Scholastica Rübenach. 

Lesen! 
Fasten heißt nicht nur, etwas „weglassen“ sondern auch: 
etwas tun, was sonst eher zu kurz kommt. Wir beschäfti-
gen uns mit Texten zu den Emotionen Wut und Zorn und 
sprechen darüber, wie sie für unser eigenes Leben Frucht 
bringen können.  
Sonntag, 17.3., 24.3., 31.3., 7.4.2019, jew. 16-17.15 Uhr. 
Anmeldung bis 2 Tage vorher an Sr. Carmen Tatschmurat. 



Ausstellungen im Saal 

Noch bis 11.1.2019 (Finissage um 19.30 Uhr):  
Werke von Ludwig Weidenkopf, München. 

Ab 25.1.2019 (Vernissage um 19.30 Uhr): 
Horst Mellenthin: LANDSCHAFT UND ABSTRAKTION. 
Aquarell- und Acrylmalerei. 

Ab 5.4.2019 (Vernissage um 19.30 Uhr): 
LAACHER EIN-SICHTEN. Bilder vom Kloster Maria Laach 
von Br. Lukas Ruegenberg. 

Ab 28.6.2019: Ausstellung Martin Gensbaur / Christoph 
Franke: „TRIEBKRÄFTE DER ERDE“. 

Der Besuch ist jeweils nach telefonischer Vereinbarung 
(089-17 95 986) möglich. 

Januar 

6.1.2019, 9 Uhr in der Kapelle 
GREGORIANISCHER CHORAL - Einstimmung in die Gesän-
ge von Epiphanie im Lesejahr C. 
Verantwortlich: Sr. Felicitas Seisenberger. 

6.1.2019, 11 Uhr im Saal 
ÜBERRASCHUNGSKONZERT für Klavier (Linda Sitková) und 
Geige (Sr. Magdalena Fuxová). 

11.1.2019, 19.30 Uhr im Saal 
FINISSAGE  
der Ausstellung der Werke von Ludwig Weidenkopf. 

25.1.2019, 19.30 Uhr im Saal 
Vernissage der Ausstellung:  
Horst Mellenthin: LANDSCHAFT UND ABSTRAKTION.  
Aquarell- und Acrylmalerei. 

30.1.2019, 20 Uhr im Saal 
Offener Gesprächsabend zur Regel des hl. Benedikt: 
DIE AUFNAHME DER GÄSTE (RB 53).  
Gesprächsimpuls: Sr. Edith Lhotová. 



Februar 

2.2.2019 
MARIAE LICHTMESS  
7.30 Uhr Choralamt, 18 Uhr VESPER mit Kerzenweihe. 

3.2.2019, 9 Uhr in der Kapelle 
GREGORIANISCHER CHORAL - Einstimmung in die Gesän-
ge des 4. Sonntags im Jahreskreis Lesejahr C.  
Verantwortlich: Sr. Felicitas Seisenberger 

9.2.2019, 10.15-16.15 Uhr im Saal 
THEMENTAG DES ÄUSSEREN KREISES.  
Anmeldung bei Sr. Scholastica Rübenach. 

10.2.2019 
HOCHFEST DER HL. SCHOLASTICA.  
9.30 Uhr Choralamt mit Abt Johannes Eckert, St. Bonifaz. 

15.2.1019 
Hochfest der KIRCHWEIHE UNSERER KAPELLE 
18 Uhr VESPER, anschl. CHORALAMT. 

22.2.2019, 19.30 Uhr im Saal 
Menschen aus unserem Umfeld:  
FLÜCHTLINGSKRISE – UND KEIN ENDE?  
Monsignore Rainer Boeck, Diözesanbeauftragter für 
Flucht, Asyl und Integration, berichtet aus seiner Arbeit. 

27.2.2019, 20 Uhr im Saal 
Offener Gesprächsabend zur Regel des hl. Benedikt: 
DER LEBENSWEISE ENTSPRECHEND (vgl. RB 22,2). - Leben 
in ständiger Umkehrbereitschaft. 
Gesprächsimpuls: Sr. Carmen Tatschmurat. 

März 

6.3.2019 
ASCHERMITTWOCH 
18 Uhr VESPER, anschl. CHORALAMT mit Aschenauflegung 



8.3.2019, 19.30 Uhr in der Kapelle 
IMPULS ZUM BEGINN DER FASTENZEIT  
von Sr. Carmen Tatschmurat. 

17.3.2019, 16-17.15 Uhr 
LESEN! Anmeldung bis 15.3. bei Sr. Carmen Tatschmurat. 

21.3.2019, 19 Uhr, Basilika St. Bonifaz 
Hochfest: HEIMGANG DES HL. BENEDIKT 
Eucharistiefeier mit den Brüdern von St. Bonifaz. 

24.3.2019, 16-17.15 Uhr 
LESEN! Anmeldung bis 22.3. bei Sr. Carmen Tatschmurat. 

27.3.2019, 20 Uhr im Saal 
Offener Gesprächsabend zur Regel des hl. Benedikt: „EIN 
LEBEN WIE IN DER FASTENZEIT ...“ (vgl. RB 49,1) - Was 
heißt das? Gesprächsimpuls: Sr. Felicitas Seisenberger. 

31.3.2019, 16-17.15 Uhr 
LESEN! Anmeldung bis 29.3. bei Sr. Carmen Tatschmurat. 

April 

5.4.2019, 19.30 Uhr im Saal 
Vernissage zur Ausstellung: LAACHER EIN-SICHTEN. Bilder 
vom Kloster Maria Laach von Br. Lukas Ruegenberg, (Jahr-
gang 1928, von 1958 bis 1961 Zweitstudium an der Aka-
demie für Bildende Künste in München). 

7.4.2019, 9 Uhr in der Kapelle 
GREGORIANISCHER CHORAL  
Einstimmung in die Gesänge des 5. Fastensonntags, Lj. C.  
Verantwortlich: Sr. Felicitas Seisenberger 

7.4.2019, 16-17.15 Uhr 
LESEN! Anmeldung bis 5.4. bei Sr. Carmen Tatschmurat. 

10.4.2019, 20 Uhr im Saal 
TELEPATHIE IN DER TODESSTUNDE. Worüber sich die Kir-
chenväter Augustinus und Hieronymus austauschten, und 



wie der Venezianer Vittorio Carpaccio dieses Gespräch 
auf die Leinwand brachte.  
Vortrag von Dr. Florian Schuller mit Gesprächsrunde. 

14.4.2019 
PALMSONNTAG. 
8 Uhr Choralamt mit Palmprozession. Beginn im Saal. 

Mittwoch, 17.4., bis Sonntag, 21.4.2019 
GEMEINSAM OSTERN FEIERN. Mit Hinführung zur Litur-
gie, Gespräch u.a. Beginn 16 Uhr, Ende mit dem Oster-
frühstück bzw. mit dem Mittagessen (gegen 14 Uhr). 
Übernachtung möglich. Anmeldung bis 3.4. 

Gründonnerstag:  
18.00 Uhr EUCHARISTIEFEIER mit   
   Fußwaschung 

Karfreitag:    6.30 Uhr  Metten und Laudes 
15.00 Uhr Große KARFREITAGSLITURGIE 
   (Passion, Fürbitten, 
   Kreuzverehrung) 
20.00 Uhr Gebet vor dem Kreuz 

Karsamstag/Ostersonntag:  
  6.30 Uhr Metten und Laudes 
  9.00 Uhr  Liturgischer Weg  
20.45 Uhr Vesper 
21.00 Uhr  OSTERNACHTFEIER 1. Teil, 
anschl. ca. 23.00 Uhr bis 5.15 Uhr  
   Gebet durch die Nacht  
   (Impulse und Stille) 
5.30 Uhr OSTERNACHTFEIER 2. Teil 
Anschließend gemeinsames Osterfrühstück 

Karfreitag, 19.4.2019, 20 Uhr in der Kapelle 
GEBET VOR DEM KREUZ. 

Karsamstag, 20.4.2019 
LITURGISCHER WEG.  
Abfahrt 9 Uhr, Rückkehr ca. 13 Uhr. Anmeldung bis 18.4. 

26.4.2019, 19 Uhr in der Kapelle 
MUSIK UM DIE OSTERKERZE. 



Mai 

5.5.2019, 9 Uhr in der Kapelle 
GREGORIANISCHER CHORAL - Einstimmung in die 
Gesänge des 3. Sonntags der Osterzeit, Lesejahr C. 
Verantwortlich: Sr. Felicitas Seisenberger. 

11.5.2019, 15-17.30 Uhr im Saal 
„SEI NICHT UNGLÄUBIG, SONDERN GLÄUBIG.“ (Joh 20,27) 
- Als nachösterlicher Mensch leben?!  
Ein Nachmittag mit Gesängen des Gregorianischen 
Chorals, geistlichen Texten und mehr. Anmeldung bis 
zwei Tage vorher an  
Sr. Felicitas Seisenberger und Sr. Scholastica Rübenach.  

12.5.2019, 10.30 Uhr im Saal 
Matinee: PERLEN DES BAROCK.  
Sr. Magdalena Fuxová, Geige, u. Helene Lerch, Cembalo, 
spielen eine Auswahl schönster Barockstücke. 

18.5.2019 ab 9 Uhr 
MITHELFEN IM KLOSTERGARTEN - ein paar Stunden oder 
den ganzen Tag. Information und Anmeldung bis 16.5. bei 
Sr. Scholastica Rübenach. 

19.5.2019, 15-17.15 Uhr 
TREFFEN DES ÄUSSEREN KREISES.  
Anmeldung bei Sr. Scholastica Rübenach. 

Juni 

1.6.2019, 9.15 - 17.15 Uhr im Saal 
Studientag mit Prof. Dr. Gerhard Lohfink:  
DIE FASZINATION DER GLEICHNISSE JESU.  
Anmeldung bis 2 Tage vorher bei Sr. Dorothee Lent 

2.6.2019, 9 Uhr in der Kapelle 
GREGORIANISCHER CHORAL  
Einstimmung in die Gesänge des 7. Sonntags der Oster-
zeit, Lesejahr C. Verantwortlich: Sr. Felicitas Seisenberger 



8.6.2019, 19.30 Uhr, Basilika St. Bonifaz 
PFINGSTVIGIL mit den Brüdern von St. Bonifaz 

9.6.2019  
PFINGSTEN 
7 Uhr Laudes, 7.50 Uhr Terz, 8 Uhr Choralamt,  
18 Uhr Vesper in unserer Kapelle. 

26.6.2019, 20 Uhr im Saal 
Offener Gesprächsabend zur Regel des hl. Benedikt:  
„... DIE WEISUNG GOTTES DURCH SEIN BEISPIEL VERAN-
SCHAULICHEN.“ (RB 2,12) - Die Bedeutung des Vorbilds 
bei Benedikt.  
Gesprächsimpuls: Sr. Scholastica Rübenach. 

Juli 

7.7.2019, 9 Uhr in der Kapelle 
GREGORIANISCHER CHORAL - Einstimmung in die 
Gesänge des 14. Sonntags im Jahreskreis Lesejahr C. 
Verantwortlich: Sr. Felicitas Seisenberger 

10.7.2017, 19.30 Uhr, Basilika St. Bonifaz 
VIGIL ZUM HOCHFEST DES HL. BENEDIKT  
mit den Brüdern von St. Bonifaz. 

11.7.2019 
HOCHFEST DES HL. BENEDIKT 
18 Uhr Vesper, anschl. Choralamt 

12.7.2019, 19 Uhr 
MUSIK IM SOMMER 

19.7.2019, 19.30 Uhr im Saal 
ABENDGESPRÄCH ZUR AUSSTELLUNG  
„TRIEBKRÄFTE DER ERDE“: Martin Gensbaur,  
Christoph Franke und Prof. Dr. Thomas Ranff 



August 

6.8.2019 

HOCHFEST DER VERKLÄRUNG DES HERRN  
Patrozinium unserer Kapelle. 
18 Uhr Vesper, anschl. Choralamt. 

Vorschau auf den Herbst 

31.10.-3.11.2019 
"IN FARBEN - WANDELN".  
Ingrid Fischer, Malerin, und Sr. Scholastica Rübenach. 

 

ABTEI VENIO OSB 

Döllingerstr. 32 • 80639 München 
Tel.: 089/17 95 986 • Fax: 089/17 70 04 

venio@venio-osb.org 
www. venio-osb.org 

Vom Hauptbahnhof München ins Venio: 

Straßenbahn Linie 16 (Richtung Romanplatz) oder Linie 17 
(Richtung Amalienburgstraße)  bis Romanplatz 

Vom Romanplatz ins Venio: 
In die Romanstraße rechts einbiegen; dann die zweite Quer-
straße = Döllingerstraße links einbiegen. Bitte melden Sie 
sich in dem rückwärts im Garten gelegenen Haus. 

Vom Hauptbahnhof München ins Venio: 

Straßenbahn Linie 16 (Richtung Romanplatz) oder Linie 17 
(Richtung Amalienburgstraße)  bis Romanplatz 

Vom Romanplatz ins Venio: 
In die Romanstraße rechts einbiegen; dann die zweite Quer-
straße = Döllingerstr. links einbiegen. Bitte melden Sie sich in 
dem rückwärts im Garten gelegenen Haus. 


